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Utilizarea improprie si abuzul de

ANTIBIOTICE

ne expun pe toti riscurilor pentru sanatate

Utilizarea excesiva a
antibioticelor ajuta
bacteria sa devina
rezistenta, anuland astfel
eficienta tratamentului.

Utilizarea antibioticelor
cand nu sunt necesare
accelereaza aparitia
rezistentei la antibiotice -
amenintare majora pentru
sanatatea globala.
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Infectiile rezistente la antibiotice pot afecta pe
oricine de orice varsta in orice tara.
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Cand bacteriile devin rezistente la antibiotice,
infectiile banale nu se vor mai putea trata.

FIECARE POATE CONTRIBUI...

Infectiile rezistente la
antibiotice pot duce la

Bacteriile insele nu omul sau animalul
devin rezistente la antibiotice,

SI TU POTI PREVENI REZISTENTA LA ANTIBIOTICE!
e Prevenind infectiile poti reduce utilizarea antibioticelor si raspandirea rezistenteli.

Nu toate infectiile pot fi
tratate cu antibiotice;
antibioticele nu vindeca gripa
si raceala provocate de virusi.

Utilizati doar antibioticele
prescrise pentru dvs. si nu le
redistribuiti catre familie sau
prieteni.

Antibioticele nu reprezinta
intotdeauna solutia. Nu le
utilizati daca medicul nu le
recomanda.

Cereti intotdeauna sfatul
medicului Thainte de utilizarea
antibioticelor.

Pentru utilizarea
antibioticelor la animale,
cereti avizul medicului
veterinar.

e Respectarea igienei elementare este una dintre caile cele mai eficiente de reducere a riscului de infectii.

Poti reduce riscul infectiilor prin:
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...... pregatirea hraneiin
conditii igienice
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...... spalarea corecta a mainilor
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...... respectand calendarul
vaccinarilor

...... practicarea

...... evitarea impartirii antibioticelor
cu alti pacienti
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INSTITUTUL NATIONAL DE
SANATATE PUBLICA

ONEZES

CENTRUL NATIONAL DE EVALUARE
SI PROMOVARE A STARII DE SANATATE

Poti reduce raspandirea rezistentei la antibiotice prin:
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...... limitarea apropierii de alte persoane
cand esti bolnav

...... si, revendicandu-va dreptul la
apa potabila si sanitatie sigure

...... si, urmand intotdeauna sfatul medicului
cand utilizati antibiotice

CENTRUL REGIONAL DE SANATATE PUBLICA
BUCURESTI




